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B ECT3)  Doppia escursione sabato 24 e domenica 25 agosto, ecco dove

La «Camminata Cai» in Trentino

VAL DISOLE - La grande staffet-
ta escursionistica non continua-
tiva del Club Alpino Italiano lun-
(g:gjil rinnovato Sentiero Italia
, denominata «Cammina Ita-
liaCai 2019», arriva in Trentino,
con dueescursioni in program-
ma sabato 24 e domenica 25
agosto fra il Passo del Tonale e
Rabbi.
Iniziate lo scorso marzo in Sar-
degna, le escursioni hanno via
via risalito la penisola lungo la
dorsale appenninica prima e
I'arco alpino poi, per promuo-
vere il rilancio degli oltre 7.000
km. Il programma escursioni-
stico del fine settimana 24-25
agosto, messo a punto dalla
Commissione Escursionismo
dellaSat, in collaborazione con
le Sezioni Sat di Pejo e Rabbi-
Sternai, propone due uscite lun-
o le prime tappe del Sentiero
talia Cai nella provincia. Sabato
24 agosto si camminera dal Pas-
so del Tonale a Pejo (difficolta
EE, dislivello positivo 1000 me-
tri, negativo 1150 metri, durata
cinque ore): dopo la salita al-
I'Ospizio San Bartolomeo, i par-
tecipanti raggiungeranno Malga
Valbiolo (2244 metri), per poi
risalire ed entrare nell’anfiteatro
morenico fino al Passo dei Con-
trabbandieri (2681 metri, punto
pil alto dell’escursione), ricco
di testimonianze della Grande
Guerra. Dopo aver percorso un
tratto di sentiero scavato nella

roccia, si raggiungeranno i La-
ghetti di Montozzo, dove dove
si trova il Rifugio Angelo Bozzi
(2471 metri). Qui, un luogo - do-
ve il fronte della Grande Guerra
non si € mai mosso (anche dopo
Caporetto) edovesono visibili
iresti delle trincee- si intercetta
la prima tappa trentina del Sen-
tiero Italia Cai e si prosegue fino
al Forcellino di Montozzo (2612
metri) che offre uno dei migliori
panorami sulle montagne cir-
costanti. Siscendesui declivia
pascolo dell’ampia e suggestiva
Val Montozzo, dove si trovano
numerose marmotte che hanno
trovato un habitat ideale nella
conca glaciale cosparsa di
splendidi laghetti, per poi pro-
seguire fino al gradino inferiore
dellavalle da dove si pud gode-
re una splendida veduta del sot-

tostante Lago di Pian Palli, con,
purtroppo, ancoraevidentii se-
gni della tempesta dell’'ottobre
018. Si continua infine il per-
corso, fino ad arrivare sulla
sponda meridionale del lago, fi-
no al Fontanino di Celentino
(1676 m). L'ultima parte del
tracciato é stata modificata ri-
spetto al percorso originale,
chiuso dopo Vaia dal Comune
di Pejo.
Domenica 25 agosto sarail tur-
no dell'escursione lungo la se-
conda tappa trentina del Sen-
tiero Italia Cai, da Pejo a Fonti
di Rabbi (difficolta EE, dislivello

positivo 1200 metri, negativo
1450 metri, durata otto ore).
Unatappa lunga e caratterizza-
ta da un dislivello elevato, che
porta inval di Rabbi dall'abitato
di Pejo. Ci si inoltra nella valle
formata dal torrente Noce Bian-
cofino araggiungere unastrada
carrozzabile prima di deviare
verso malga Ponte Vecchio, do-
ve inizia una salita che in quasi
1000 metri di dislivello portaal

passo Cercen. Da qui scende
verso la val di Rabbi lungo un
vallone selvaggio fino alla fra-
zione Fonti di Rabbi. Per mag-
giori informazioni sulle escur-
sioni: www.sat.tn.it/ dove & pub-
blicato anche il programma
completo delle due giornate
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